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VOCABULARIO, 
PRÁCTICAS CULINARIAS Y 
HABILIDADES SOCIALES 
Este conjunto de herramientas ofrece 
la posibilidad de aplicar distintas 
metodologías de aprendizaje, como el 
aprendizaje práctico y el aprendizaje 
por imitación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS: 
 
Crear un conjunto de herramientas de aprendizaje para 
inmigrantes con competencias blandas y duras para 
aumentar sus oportunidades en el mercado laboral. 
Dividir el contenido en diferentes partes, incluidas las 
competencias interpersonales y el vocabulario. 
Probar los materiales con el grupo destinatario: alumnos de 
origen inmigrante interesados en la formación culinaria. 

 

PRINCIPALES RESULTADOS: 

Modulo 1: Herramientas y utensilios de cocina. 
Modulo 2: Habilidades duras.Técnicas culinarias y materias 
primas. 
Modulo 3: Habilidades duras. Elaboraciones culinarias. 
Modulo 4: Habilidades duras. Sostenibilidad. 
Modulo 5: Módulos de formación para alumnos. 

 
PILOTAJE 

Todos los socios del proyecto han llevado 
a cabo la aplicación piloto con un total de 
64 participantes, todos ellos parte del 
objetivo del proyecto. 

 

Tras analizar los resultados y las 
reacciones de los participantes, 
podemos concluir que la caja de 
herramientas es un recurso muy útil 
para ayudar a la inserción laboral. 
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